
HELSESTASJONSPROGRAMMET   

Helsestasjonen arbeider etter eit fastlagt helsestasjonsprogram   

Alder    Ansvar    
    

Kontaktform    
    

7-10 dagar etter fødsel    
    

Helsesjukepleiar    
    

Heimebesøk    
    

2-4 veke    
    

Helsesjukepleiar    
    

Individuell    
    

4-8 veke    
    

Helsesjukepleiar/jordmor    
    

Barselgruppe    
    

6 veke    
    

Helsesjukepleiar/lege    
    

Individuell. Vaksine    
    

3 mnd.    
    

Helsesjukepleiar    
    

Individuell. Vaksine    
    

4 mnd.    
    

Helsesjukepleiar    
    

Individuell    
    

3-5 mnd    Helsesjukepleiar/fysioterapeut   
    

Barselgruppe    
    

5 mnd    
    

Helsesjukepleiar    
    

Individuell    
    

6 mnd.    
    

Helsesjukepleiar/lege    
    

Individuell    

8 mnd.    
    

Helsesjukepleiar    
    

Individuell    
    

10 mnd.    
    

Helsesjukepleiar    
    

Individuell    
    

1 år    
    

Helsesjukepleiar/lege    
    

Individuell. Vaksine    
    

15 mnd    
    

Helsesjukepleiar    
    

Individuell. Vaksine    
    

18 mnd    
    

Helsesjukepleiar    
    

Individuell    

2 år    Helsesjukepleiar/lege    
    

Individuell    

4 år    
    

Helsesjukepleiar    
    

Individuell    
    

   
   


