Utsett for vald

Arbeid med vald i naere relasjonar

Vi har alle
ansvar for a
avverje vald
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Det finnast
mange ulike

Kva er vald i former for vald
neere relasjonar?

- Vald i naere relasjonar er vald som kjem
fra personar som star kvarandre neer. Vald i naere
relasjonar omfattar 0g barn som er vitne til vald.

Definisjon vald: «Vold er enhver handling rettet mot en
annen person som gjennom at denne handlingen skader,
smerter, skremmer eller krenker, far denne personen til G
gj@dre noe mot sin vilje eller slutte G gjgre noe den vil».

(Isdal, 2000)

Vald er forbode, og der finnast mange

ulike former som til dgmes: '
* Psykisk vald

* Materiell vald

* Seksuell vald

e Latentvald

* Negativ sosial kontroll
* Tvangsekteskap

* Digital vald




VY
=

Kven kan hjelpe /
kvar kan du fa hjelp

Det viktigaste du kan gjere er a dele det
med nokon! Snakk med nokon du stolar pa.

Det finst hjelp, bade om du trur/veit at nokon blir
utsett for vald, om du sjglv blir utsett for vald, eller om
det er du som utgver vald.

Stad kommune har eigen handlingsplan
mot vald i naere relasjonar.
Her finn du informasjon og hjelp »»

Kva gjer DU ved mistanke om vald i naere relasjonar?
Bry deg og grip inn! Vi har alle eit ansvar a avverje
vald i naere relasjonar.

Nyttige telefonnummer

* Politi 02800 eller 112

 Medisinsk naudtelefon 113

* Legevakt 116117

* Akutt-telefon barnevern 459 76 206

* Krisesenter Sogn og Fjordane 577 43 600
* Vald og overgrepslinja 116 006

* Mental helse hjelpetelefon 116123

* Alarmtelefonen for barn og unge 116 111
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