Trygghetssirkelen®™

Foreldre som ivaretar barns behov

Tirsdagar

fra 22. Oktober 2024
klokka 16.30.

Varighet 1,5-2 timar
Stad: Selje helsestasjon

Temaene byggjer pa
kvarandre sa ein bgr
mgte pa alle dagane.

Det er ikkje hgve til & ta
med barn pa kurset.

Pamelding

Innan 11. Oktober til
Beate Myklebust

TIf. 97990478

beate.myklebust@stad.

kommune.no

Elin Lesto Laren

TIf. 97990479
elin.lesto.larsen@stad.
kommune.no

: <) - Pass pa meg
£S — Gled deg over meg

Alltid ver: Sterre, sterkere, klokere og god.
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Bli med pa
Foreldrekurs!

Kurset passar for alle foreldre som gnsker a vite
meir om barn sine grunnleggande behov og
korleis ein kan mgte desse. Kurset er saerleg
anbefalt til smabarnsforeldre, men er ogsa
relevant for deg med eldre barn. Du treng ikkje
oppleve vanskar med barnet ditt for 3 ha glede og
nytte av kurset

Tirsdag 22. Oktober 2024
Tirsdag 29. oktober
Tirsdag 05. november
Tirsdag 12. november
Tirsdag 19. november

Tirsdag 26. november

Les om foreldrerettleiing
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Stad kommune
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