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Kreftkoordinator

Ekstra stgtte ved alvorleg sjukdom

Informasjon
til deg som er raka
av kreft eller anna

alvorleg sjukdom

-
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Nar du treng hjelp
til 3 meistre ein ny kvardag

Kvart ar blir fleire tusen mennesker i Norge ramma av kreft.

A £ kreft og & leve med kreftsjukdom, eller anna alvorleg sjukdom,
kan vere vanskeleg bade for den som er sjuk og for dei pargrende.
Tankar og bekymringar rundt sjukdom, behandling, gkonomi og
praktiske utfordringar er vanleg.

Vi veit at ein fast kontaktperson kan bety mykje i den nye kvardagen
ein bratt stari, med mange spgrsmal og store utfordringar. Nokon
treng praktisk hjelp medan andre gnskjer berre a ha ein person dei
kan ha samtalar med.

Kreftkoordinator
Kreftkoordinator er utdanna sjukepleiar og har vidareutdanning innan
kreftomsorg, og skal bidra til fglgjande:

« Atilrettelegge kvardagen for kreftsjuke og deira pargrande pa best
mogleg mate.

* Samordne tilbod og tenester rundt kreftpasientane og deira
pargrande i kommunen.

* Gode rutinar og system for kreftomsorga i kommunen.



Kva gjer ein kreftkoordinator?

*  Gjev stgtte, rad og rettleiing til deg som er sjuk og til pargrande

* Bidreg med a legge til rette kvardagen for kreftsjuke og pargrande
pa ein best mogleg mate i alle fasar av sjukdomsforlgpet

* Gjevinformasjon om tilbod og tenester - bade innanfor og
utanfor kommunen

* Samarbeidar med fastlegar, kommunen, sjukehuset,
rehabiliteringstenester, Nav og andre

* Bidreg med oppfelging av barn og unge som pargrande

Kreftkoordinator i Stad kommune
Susanne Maria Hove er kreftkoordinator

i var kommune. Susanne gjev hjelp til

bade deg som er kreftsjuk og dine 1
pargrande. Du kan fa hjelp i alle

fasar av sjukdommen.

Susanne Maria Hove har kontor pa Eid legekontor kvar onsdag
og fredag, og ved Selje legekontor torsdag i oddetalsveker.

Kontaktinfo: Telefon 48 11 78 84
susanne.hove@stad.kommune.no

Besgksadresse:

* Eid legekontor:
Boen 5, 6770 Nordfjordeid

* Selje legekontor:
Seljetunvegen 11, 6740 Selje
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