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1 - same dag 
1 Samtale med elev 

2 Kontakte og informere føresette 

3 Enkel kartlegging av årsak til fråvær 

gjennom samtale 

4 Lage avtaler for å førebygge vidare 

fråvær saman med elev og heim 

5 Lærar orienterer sosialpedagogisk 

rådgjevar om bekymring 

6 Vert evaluert etter tre veker 

 

 

2 - innan ei veke  
1. Møte med elev, føresette, 

kontaktlærar og sosialpedagogisk 

rådgjevar 

2. Nytte kartleggingsskjema for elev, 

heim og skule 

- Kan gjerne fyllast ut før møtet 

3. Utarbeide tiltak og samarbeidsavtale 

4. Vurdere om helsestasjon skal 

koplast på 

5. Vert evaluert etter tre veker 

 

4 – innan ei veke 
1. Vurdere om, og i så tilfelle kva for, 

andre instansar som skal koplast på 

2. Meir omfattande kartlegging må 

gjennomførast 

3. Nye tiltak må utarbeidast etter 

kartlegging 

4. Definere kven/ kva for instans som 

tek ansvar for kva framover 

5. Jamleg evaluering 

6. Ein vaksen med relasjon til eleven 

held kontakt, sjølv om fråværet blir 

langvarig. 

 

3 - innan ei veke 
1. Intern drøfting på skulen, med 

kontaktlærar, rektor og 

sosialpedagogisk rådgjevar  

2. Vurdere om, og i så tilfelle kva for, 

andre instansar som bør koplast på 

3. Kalle inn elev og føresette til møte, 

innan ei veke 

4. Informere og kalle inn helsestasjon 

til møtet 

5. Utarbeide nye tiltak og ny 

samarbeidsavtale 

6. Vert evaluert etter tre veker 

 

Kva ser vi på som bekymringsfullt fråvær ved Nordfjordeid skule?  
✓ Meir enn to forseintkommingar til skulestart i løpet av ei veke, ev. vekentleg forseintkomming over fire veker 

✓ Dokumentert/ udokumentert fråvær ein til to gonger pr veke/ annankvar veke over ei lengre periode 

✓ Meir enn fem tilfelle udokumentert fråvær i løpet av ein månad, inkludert «vandring» inne eller ute 

✓ Meir enn 10% fråvær totalt (dokumentert og udokumentert) 

✓ Manglande gymklede eller symjeklede tre gongar på rad, samt manglande deltaking i kroppsøving 
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