
Foreldrekurs på helsestasjonen
16. oktober: 

Velkomen til Circel of Security Parenting.

Utforskning av barnets behov rundt heile 
Trygghetsirkelen.

23. oktober:

«Å være saman med» på Trygghetssirkelen. 

Å være saman med spedbarn på Sirkelen.

30. oktober:

Veien til trygghet.

6. november:

Utforsking av det vi strever med.

13. november:

Brudd og reparasjon i relasjoner. 
Oppsummering og feiring.

https://stad.kommune.no/tenester/helse-og-
omsorg/helsestasjon/foreldrerettleiing/

Mandagar
16. oktober-
13.november 2023
Klokka 17-1830
Stad: Eid helsestasjon

Kurs for foreldre til barn 
opptil 6 år.

Temaene byggjer på 
kvarandre så man bør 
møte på alle dagane.

Påmelding 
innen 12. okt.  til
Britt Tomasgard 
Tlf. 95128538
Siv Anita Drageset
Tlf. 98908823

«Stad er eit livskraftig 
og trygt samfunn der 
vi a lle dreg i lag»

Samfunnsmål Stad kommune

Kurs for foreldre Trygghetssirkelen
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