Trygghetssirkelen

Foreldre som ivaretar barns behov

— Vis godhel for meg

— Organiser falelsene

Mandagar

fra 26. februar

klokka 17.00.
Varighet 1,5-2 timar
Stad: Eid helsestasjon

Kurs for foreldre til
barn opptil 6 ar.
Temaene byggjer pa
kvarandre sa man bgr
mgte pa alle dagane.

Pamelding
innan 22. feb. til
Berit Kragseth
TIf. 95009037
Mari Solheim
TIf. 95063793

®

Alltid ver: Storre, sterkere, klokere og god.

Hawiidbsarsatiye Folg barmalsibakav. \&
Nar det er nedvendig: Ta ledelsen. A
S (

Bli med pa
Foreldrekurs!

26. februar

<) - Pass pa meg
— Gled deg over meg
~=-— Hjelp meg

Velkomen til Circel of Security Parenting.
Utforskning av barnets behov rundt heile

Trygghetsirkelen.

4, mars

«A vaere saman med» pa Trygghetssirkelen.

11. mars

A veere saman med spedbarn pa Sirkelen.

18. mars
Veien til trygghet.

8. april
Utforsking av det vi strever med.

15. april
Brudd og reparasjon i relasjoner.
Oppsummering og feiring.

Les om foreldrerettleiing

V

Stad kommune


https://stad.kommune.no/tenester/helse-og-omsorg/helsestasjon/foreldrerettleiing/
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