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FORORD 

 
Desember 2008 ble Hoddevik ï Liset i daværende Selje kommune, Sogn og Fjordane fylke, 

foreslått som et av 20 verdifulle kulturlandskap i Norge av det Nasjonale utvalget som sto for 

utvelgelsen. Endelig vedtak ble tatt av Milj øverndepartementet (i dag Klima- og 

miljødepartementet) og Landbruks- og matdepartementet våren 2009 med oppstart 28. juni 

2009. Ordningen er senere utvidet og omfatter 46 UKL-områder («Utvalgte kulturlandskap») 

i 2021. Fire av disse ligger i tidligere Sogn og Fjordane fylke. I følge Landbruks- og 

matdepartementet og Klima- og miljødepartementet, skal de utvalgte kulturlandskapene være 

òkulturlandskaps-smykkerò. Omr¬dene er sikret midler som tilfaller g¬rdbrukere og andre 

som sørger for å ta vare på kulturlandskapsverdiene i disse områdene. Det skal utarbeides 

skjøtselsplaner for områdene og de aktuelle gårdsbrukene. 

 

Rapporten omhandler 26 bruksnummer på Indre Drage og 13 på Austmyr. Flere av 

bruksnummerene er utskilte teiger og bolighus/tun. Fokus er satt både på verdier knyttet til 

enkelteiendommer og til felles bruksareal. I tillegg til de mest sentrale gårdsområdene 

omfatter rapporten også naustområdet, den gamle vegtraséen, torvskjæringsmyrene på 

Dragseidet og delvis tilgrensende kystlynghei da dette utgjør en viktig del av helheten og 

historien til området. Rapporten støtter seg til tidligere FoU-arbeid i området og på arbeid 

med skjøtselsplanen for Ytre Drage, Indre- og Ytre Fure og andre skjøtselsplaner for UKL-

områder. Supplerende litteraturstudier, feltarbeid og intervjuer er utført i 2021.  

 

Hensikten med det faglige arbeidet er å tydeliggjøre verdiene i landskapet, synliggjøre 

utfordringer og foreslå skjøtselstiltak for å sikre ulike kulturspor og naturverdier slik de 

fremstår i dag og helst forsterke disse verdiene. Dette omfatter også fjerning, begrensning og 

erstatning av fremmede treslag og andre fremmedarter der det er forsvarlig og praktisk/ 

økonomisk mulig, spesielt i områder hvor plantingene skjuler og truer karakteristiske 

steinopplegg. Kostnadene med å ta vare på en så viktig del av vår felles kulturarv må ses på 

som en samfunnsoppgave.  

 

Rapporten skisserer forslag til tiltak for å bevare kulturhistoriske og biologiske verdier i 

tillegg til landskapsverdier. Det vil imidlertid bli opp til forvaltningen (Stad kommune) i 

samarbeid med den enkelte grunneier å konkretisere tiltak innenfor praktiske og økonomisk 

realistiske rammer. 

 

I arbeidet er det brukt bygdebøker og annen litteratur, gamle folketellinger og utskiftingskart 

der de har vært tilgjengelige, og oversikter over eiendommene med gårdskart fra 

www.gardskart.nibio.no. Opplysninger om løsmasser, stedsnavn, kulturminner og 

verneverdige bygninger (SEFRAK-registreringer) er hentet fra www.fylkesatlas.no og 

informasjon om sårbare arter og fremmedarter er sjekket opp mot www.naturbase.no. Til 

navnsetting for planter er brukt Lid & Lid 2007, supplert med informasjon fra 

www.artsdatabanken.no. En tar forbehold om unøyaktigheter i offentlige registre som har blitt 

brukt, og at enkelte forhold kan ha blitt oversett. Foto er tatt av Ingvild Austad der ikke annet 

er oppgitt.  

http://www.gardskart.nibio.no/
http://www.fylkesatlas.no/
http://www.naturbase.no/
http://www.artsdatabanken.no/
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Viktige bidragsytere til informasjon som fremkommer i rapporten har vært flere grunneiere: 

Ola og Turid Drage, Elsa Anny Drage, Harry Tunheim, Sverre Leikanger og Miriam Friberg. 

En ekstra takk til Harry Tunheim som har lånt ut foto og annen skriftlig informasjon spesielt 

om det gamle klyngetunområdet på Indre Drage, gravhaugene ved Reinene og 

«Steinaplassen» på Austmyr.  

 

Arbeidet har vært finansiert av Stad kommune og skjer i samarbeid med Høgskulen på 

Vestlandet og inkluderer en stor del egen forskningstid. Arbeidet inngår i kulturlandskaps-

forskningen ved HVL og blir også stilt til disposisjon for undervisningen i relevante fag, hvor 

materialet kan legge grunnlaget for eventuelle påfølgende bachelor- og masteroppgaver i 

kulturminneforvaltning, kulturlandskapsskjøtsel og restaureringsøkologi. 

 

 

 

Sogndal/Selje, desember 2021. 

 

Ingvild Austad   
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SAMME NDRAG  
 

Sporene etter generasjoners bruk av vegetasjon og landskap er mange og varierte både på 

Indre Drage og på Austmyr. Dette omfatter både tufter etter bygninger, ulike typer av 

steinopplegg [rydningsrøyser, steingarder/bøgarder, inngjerdinger (kvier) og bakkemurer], 

veger og klopper, og også spor i vegetasjonen med klassiske naturtyper som som 

naturbeitemark, slåttemark, kystlynghei og terrengdekkende myrer, de sistnevnte med 

tydelige spor etter torvskjæring. Det er store landskaps- og kulturverdier knyttet til selve 

Dragseidet, til strandsonen (karakteristisk strandflate med instruktiv og tydelige marin 

terrasse), til Gamlevegen, til enkelte vegkantstrekninger med et særlig høgt biologisk 

mangfold (ved 250/6), til naustområdet, til tun og bygninger ellers, og spesielt til grensesoner 

mellom innmark og utmark både på Indre Drage og på Austmyr. Her er det områder som er 

særlig rike på varierte steinopplegg og som kan være interessante for oppmåling og mer 

detaljerte undersøkelser. Ulike studentoppgaver kan knyttes til dette og også forskningsarbeid 

innenfor restaureringsøkologi der eventuelle ryddetiltak av fremmedarter blir gjennomført. 

  

Til sammen bor det 24 personer fast i grenda; 21 på Indre Drage og en person på Austmyr. I 

tillegg bor to personer fast på Ytre Drage. Mange av eiendommene brukes som feriested,- og 

bygninger, tun og hager holdes vedlike. Kjøttproduksjon (storfé og sau) og melkeproduksjon 

(storfe) er omfattende i bygda. Store deler av innmarksarealene som er egnet for maskinell 

drift blir gjødslet, slått og brukt til grasfôrproduksjon. Det går beitedyr på Dragseidet og i 

fjellet mot Litlelidvatnet. Husdyrbeitingen er ikke omfattende nok til å hindre 

vegetasjonsendringer og begynnende gjengroing på bratt, dårlig arrondert og dårlig drenert 

mark. Disse arealene domineres av kraftigvoksende arter som blant annet sølvbunke, 

strandrøyr, englodnegras, knappsiv/lyssiv, høymol og byhøymol. Partier av overflatedyrka 

mark og naturbeitemark er flere steder under gjengroing som stedvis har utviklet seg til kratt- 

og lauvskog. Særlig langs elveløpene (Gjerselva, Myreelva og Dragselva) har gjengroingen 

kommet langt, delvis forsterket av sitkagran som også er plantet inn i eiendomsgrenser og på 

mindre teiger på innmarka og ellers i utmarka. Sitkagran er et fremmed treslag i norsk natur 

og har i dag fått en ukontrollert spredning på Stadhalvøya, også på terrengdekkende myrer, på 

innmarksbeitemark og i kystlynghei. Parkslirekne og platanlønn regnes også for fremmedarter 

(www.artsdatabanken.no). Parkslirekne har fått et stort omfang langs Gjerselva og platanlønn 

som har vært mye brukt som tuntre og allétre langs Dragseidvegen både på Indre Drage og 

Austmyr, har spredt seg til nærliggende kantsoner og lauvskog.  

 

Gårdsbrukene på Indre Drage og Austmyr representerer kombinasjonsgården med fiske og 

jordbruk. Bruksgradienten spenner fra hav til fjell , og de fleste av gårdsbrukene har mer eller 

mindre langstrakte teiger med grenselinje mot sjø eller elv, tidligere åker- og engareal samlet 

sentralt rundt tunene, mer marginale slåttemarker og beitemarker i noe avstand fra tunet, 

utmarka og fjellet. Her er også torvskjæringsmyrer, torvhus og sommerfjøs. I grenselinjene 

mellom innmark og utmark kan en flere steder se murer etter gardfjøs. Den tidligere svært så 

omfattende utnyttingen av naturressursene er dokumentert gjennom de mange ulike 

kultursporene (steingarder og murer etter ulike typer av utmarksbygninger og tidligere 

husmannsplasser).  

 

Det er sjelden en finner et så instruktivt og pedagogisk eksempel på avsmeltingshistorien etter 

siste istid som i dette området. En tidligere brearm har formet det karakteristiske Dragseidet 

hvorfra avrenning og sedimentering har resultert i store og mektige moreneavsetninger på 

begge sider av eidet; grunnlaget for bosetning og jordbruksdrift i Drage-Austmyrbygda og på 

Leikanger. Både Myreelva og Dragselva har senere skåret seg ned i morenematerialet og 

http://www.artsdatabanken.no/
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danner i dag raviner med avsetninger henholdsvis ved utløpet i Vanylvsfjorden (nord) og i 

Sildagapet (sør). Landhevingen etter isens tilbaketrekking er tydelig. Den karakteristiske 

marine terrassen danner flate jordbruksareal fra marin grense ved 10 moh., slakt skrånende 

opp til 70-75 moh. Terrassekanten med marin grense er særlig iøyenfallende på Drage-

Austmyr-siden hvor den skråner bratt ned mot den flate og oppdyrkede strandflaten som 

stedvis er beskyttet mot storhavet med opplagte steinmurer. 

 

Av spesielle særtrekk og prioriterte områder skal nevnes selve Dragseidet og sporene etter den 

omfattende torvskjæringen, strandlinjen med marin terrasse, grensesonene mellom innmark 

og utmark med en rekke bevarte steinopplegg og murer etter bygninger, spesielt ved 251/1 og 

251/8, Gamlevegen med tydelige murer etter flere torvhus, selve lokaliseringen av tunene 

med sporene etter det gamle klyngetunområdet ved br.nr. 250/1 og 250/5 og vegkantsonen i 

tilknytning til  250/6 som er svært artsrik og biologisk interessant.  

 

Drage-Austmyrbygda utgjør både et viktig kulturhistorisk område av nasjonal verdi, og er 

også sentrum og et viktig knutepunkt for UKL-området i Selje. I tillegg er bygda sentral med 

hensyn til utvikling av reiselivet i Stad kommune (Hoddevik og Indre og Ytre Fure), og med 

Dragseidet, den gamle kirkevegen fra Stadlandet (Leikanger) til Selje (Liset) og Gamlevegen 

mellom Leikanger og Drage-Austmyrbygda. Formidling av de store verdiene som finnes i 

dette området og på disse gårdsbrukene, vil kunne være et supplerende næringslivstiltak for 

kommunen. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 6 

INNH OLDSFORTEGNELSE 

 
Forord           2 

Sammendrag          4  

Innholdsfortegnelse         6 

 

1.0 Innledning          8 

2.0 Metoder          10 

3.0 Lokalisering, avgrensing og naturforhold     11 

4.0 Historisk bakgrunn        13 

4.1 Gravrøyser, bosettings- og gårdshistorie     13 

4.2 Dragseidet         14 

4.3 Gamlevegen        15 

4.4 Fisket         16 

4.5 Husdyrbeiting og kystlynghei      18 

4.6 Terrengdekkende myrer og torvskjæring     19 

5.0 Indre Drage         21 

5.1 Sosiale forhold, utskifting og klyngetun     21 

5.1.1 Folk og dyr på Indre Drage i 1865    21 

5.1.2 Utskiftingen i 1877-79     21 

5.1.3 Klyngetunet       23 

5.2 Indre Drage på 1900-tallet      25 

6.0 Austmyr          27 

6.1 Sosiale forhold og utskiftinger      27 

6.1.1 Folketellingen i 1865      27 

6.1.2 Austmyr på 1900-tallet     28 

7.0 Vår nære fortid         31 

7.1 Endringer i jordbruksdriften      31 

7.2 Skogplanting        31 

7.3 Siste 30 år         32 

8.0 Dagens situasjon på Indre Drage og Austmyr     34 

8.1 Arealbruk og struktur       34 

8.1.1 Sonering       35 

9.0 Skjøtselsplanens hensikt og formål      39 

10.0 Enkelteiendommer (gårdsbruk) på Indre Drage g.nr. 250   40 

10.1 250/5 «Monsebruket»       40 

10.2 250/1 «Olabruket»       42 

10.3 250/9 Fridtun        45 

10.4 250/2 «Pålbruket»       46 

10.5 250/13 Grøndal       47 

10.6 250/3 «Hansebruket»       48 

10.7 250/4 Røysane       51 

10.8 250/6         52 

10.9 250/7 Nygård        54 

10.10 250/8 Indrebø        54 

10.11 250/10 Lillebøen       56 

10.12 250/18         57 

10.13 Andre eiendommer: teiger, tun og bygninger på Indre Drage 58 

 

 



 7 

11.0 Enkelteiendommer (gårdsbruk) på Austmyr g.nr. 251   59 

11.1 251/1 Øvre Myre       60 

11.2 251/2 Nygård        61 

11.3 251/3 Nedre Myre/Dragsmyr      62 

11.4 251/5 Fredheim       64 

11.5 251/8 «Muraplassen»       65 

11.6 Andre eiendommer, teiger, tun og bygninger   66 

12.0 Naturverdier         67 

12.1 Naturtyper        67 

12.2 Fugl         67 

12.3 Vegkantene ved 250/6      67 

12.4 Strandflate og marin grense      68 

13.0 Kulturminner og kulturverdier      70 

13.1 Fornminner, Gamlevegen og Dragseidet    70 

13.1.1 Fornminner       70 

13.1.2 Gamlevegen       71 

13.1.3 Dragseidet       72 

13.2 SEFRAK-registrerte bygninger     73 

13.3 Naustmiljø        73 

13.4 Tufter, murer, gardfjøs og steingarder    74 

14.0 Utfordringer         77 

14.1 Fremmedarter        77 

14.1.1 Sitkagran Picea sitchensis     77 

14.1.2 Platanlønn Acer pseudoplatanus    78 

14.1.3 Parkslirekne Reynoutria japonica    79 

14.2 Andre utfordringer       80 

14.2.1 Gjengroing       80 

14.2.2 Inngrep, installasjoner og skytebane    80 

14.2.3 Veg og fartsgrense      81 

15.0 Oppsummering og prioritering      82 

Sluttord 

16.0 Referanser         85 

 

Vedlegg 

Vedlegg 1. Artsliste 

Vedlegg 2. Generelle skjøtselstiltak 

Vedlegg 3. Torvmyrer og torvskjæring på Indre Fure 

 

 

 

 

          

 

 

 

 

 

 

 



 8 

1.0 INNLEDNING  
 

Bakgrunnen for utvelgelsen av Hoddevik-Liset-området var at dette er et særpreget og 

værutsatt kystkulturlandskap med et høgt biologisk mangfold (Hoddevik og Skårbø), et 

historisk landskap (Drage og Austmyr), typiske beitebakker i god hevd (Indre og Ytre Fure og 

Skårbø), klyngetun (Indre Fure), og eksempler på mer eller mindre intakte småbruk med 

kulturlandskapsstruktur fra det førindustrielle landbruket (Skårbø, Årdal, Liset, Ytre og Indre 

Fure). Området omfatter et av de mest spesielle og best bevarte kulturlandskapene i Sogn og 

Fjordane, Vestland fylke. Gårdene representerer kombinasjonsgården og typisk hav-, kyst- og 

fjell -naturressurs-utnyttingsprofiler med fiske, naust, tun, innmark, utmark og òfjellò 

(kystlynghei og torvmyrer) (Statens landbruksforvaltning et al. 2008). 

 

Landskapet og landskapselementene formet av berggrunn og løsmasser er særlig informative i 

Drage-Austmyrbygda. Avsmeltingshistorien med den u-formete dalformen over Dragseidet er 

tydelig hvorfra avrenning og sedimentering har resultert i store og mektige moreneavsetninger 

i lavereliggende områder. Landhevingen etter isens tilbaketrekking er også tydelig hvor de 

tilnærmet flate jordbruksarealene er opparbeidet på mektige moreneavsetninger. 

Terrassekanten som markerer marin grense i området, ligger på ca. 10 moh. Denne (Reinene), 

skråner bratt ned mot den flate oppdyrkede strandflaten som stedvis er beskyttet mot storhavet 

av opplagte steinmurer. 

 

I Drage-Austmyrbygda har både Myreelva, Gjerselva og Dragselva skåret seg ned i 

morenematerialet og dannet kraftige raviner før utløpet i havet. Elvene og bekkene er 

naturlige grenselinjer i landskapet og Dragselva skiller mellom de to gårdene Ytre Drage og 

Indre Drage og Myreelva mellom gårdene Indre Drage og Austmyr. Det er lagt ned betydelig 

mengde arbeid langs elveløpene, og flere steder er løpene forsterket med oppbygde murer for 

å hindre erosjon og utrasing.  

 

Lyngheibrenning og husdyrbeiting har gjennom mange hundre år formet de karakteristiske 

kystlyngheiene som omgir bygda sammen med terrengdekkende myrer som karakteriserer 

hele Dragseidet både i dalbunnen, lisisdene og inne på fjellet. Torvmyrene har vært viktige 

torvskjæringsområder (brensel), og sporene i vegetasjon og landskap er ennå tydelige. Murer 

etter flere torvhus finnes også. Sørsiden av Dragseidet var det sentrale torvskjæringsområdet 

spesielt for gårdsbrukene på Austmyr, men også folk på Indre Drage hadde torvmyrer her. 

Langs Gamlevegen var det torvmyrer og også lenger inne på fjellet ved Litlelidvatnet. Spredt i 

området er det murer etter sommerfjøs og gardflorer hvor dyrene ble tatt inn og melket. 

Beitemark, fiske- og jakt-rettigheter kunne være felles for gårdbrukerne, mens torvskjærings-

myrene (brenntorv) i utmarka og også viktige områder for lyngskjæring på fjellet, gjerne hørte 

inn under det enkelte gårdsbruket. Det samme var tilfellet for naustene som hørte til det 

enkelte gårdsbruket. 

 

Store deler av næringsgrunnlaget kom fra havet. Nærhet til hav ga også gode muligheter for å 

utnytte ekstra ressurser som tang og tare både til husdyrfôr og gjødsel, og store deler av 

jordbruksarealene på strandflaten nede ved sjøen har gjennom århundrer blitt bygget opp av 

tang, tare, husdyrgjødsel, fiskeavfall og ellers tilkjørt sand og jord.  

 

De fire eldste gårdsbrukene på Indre Drage; 250/5, 1,2 og 3 og de to som ble utskilt ved 

utskiftingen i 1877/79; 250/4 og 6, de senere seks utskilte småbrukene; 250/7, 9 og 13 og de 

tidligere bygselsplassene 250/8, 10 og 18, skolebygningen (250/11), i ti llegg til utskilte 

bygninger-tun; 250/21 og 25, utgjør mye av grenda i dag. Fem bygningsmiljø/tun på 
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Austmyr; 251/2, 5, 11 og 13 og den tidligere husmannsplassen, «Muraplassen»; 250/12, er 

også en del av bygda. På Ytre Drage bor to personer fast; 249/2 (Austad & Hauge 2015). 

Tunene og bygningene ligger spredt langs Dragseidvegen og vegen ned til Austmyr i den 

skålformete dalbunnen omgitt av store innmarksareal.  

 

De omgivende lisidene og fjellområdene utgjorde tidligere viktige beite- og 

fôrsankingsområder, men er i dag delvis gjengrodd med lyng og einer, delvis av lauvkratt 

(bjørk, rogn, gråor og vierarter).  

 

På 1950-60-tallet ble det plantet mye sitkagran i området både langs eiendomsgrenser, på 

innmarksteiger som ikke var i bruk, langs elv-og bekke-kanter og på teiger (kystlynghei og 

naturbeitemark) i utmarka.  

 

Drage var er viktig kommunikasjons-knutepunkt,- og mellom folk bosatt på Indre og Ytre 

Drage, Austmyr, Indre og Ytre Fure var det tidligere mye samkvem, trolig også langs 

sjøvegen med gårdene Årdal, Skårbø og Liset. Det var skolehus på Indre Drage, og også post, 

telegraf, kro og butikk. I bygda var det også eget ungdomslag (Drage ungdomslag) (Harry 

Tunheim pers. medd.). I 1893 ble det bygget molo, og fra 1897 var det rutebåtsamband 

sørover (Nordfjordbåten). Sunnmørsbåten kom nordfra og la til på Leikanger. Før moloen ble 

bygget måtte store båter bli bordet og folk måtte bli rodd til og fra. Mellom Leikanger og 

Drage-Austmyrbygda var det skyss-trafikk. Selve skyssskafferyrket kan ha eksistert siden 

1600-tallet (Os 1957), og på 250/1, 3 og 5 er det nevnt skyss-skaffere på 1800-tallet. Skyss-

stasjonen på Indre Drage ble lagt ned i 1916. Den gamle ferdselsvegen fra Leikanger over 

Dragseidet til Drage-Austmyrbygda gikk opprinnelig høgere opp i terrenget i lisiden. På 

slutten av 1950-tallet ble det bygget en ny bilveg (dagens veg) som ble lagt lavere i 

dalbunnen. Stikkvegen til gårdsbrukene på Austmyr ble bygget på 1960-tallet.  

 

Folketallet har endret seg drastisk i de tre bygdene: Ytre Drage, Indre Drage og Austmyr de 

siste 200 årene. I 1801 bodde det 79 personer her fordelt med 16 på Ytre Drage, 45 på Indre 

Drage og 18 på Austmyr (Folketellingen fra 1801). I 1865 bodde totalt 92 personer her, 

henholdsvis 19, 34 og 39) (Folketellingen fra 1865). I 1900 var folketallet på sitt høgeste med 

109 personer. På Ytre Drage var det 17, på Indre Drage 63 og på Austmyr var det 29 personer 

(Folketellingen fra 1900, Berntsen et al. 2010). I dag bor det 24 folk i bygda; to på Ytre 

Drage, 21 på Indre Drage og en på Austmyr, men de fleste bygninger, i første rekke 

bolighusene, blir holdt ved like og flere brukt som feriested. Tunene med flere eldre 

bygninger, de mange steinoppleggene og steingardene, de terrengdekkende torvmyrene med 

spor etter torvskjæring, de ennå relativt åpne kystlyngheiområdene sammen med naustene 

lokalisert lenger mot vest nede ved sjøen, utgjør en viktig helhet med stor kulturhistorisk og 

pedagogisk verdi. Grenda ligger åpent til mot Stadhavet med utsikt mot Selja, Barmen, Silda 

og Kråkenes. 
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2.0 METODER 

 

Arbeidet støtter seg til tidligere skjøtselsplaner som er utarbeidet for gårdene innenfor det 

nasjonalt utvalte kulturlandskapet i Selje: Austad & Koller 2009, Koller 2010, Austad & 

Hauge 2010ab, Austad & Hauge 2015, 2019, Austad et al. 2016ab, Austad 2018). Også 

materiale fra andre FoU-prosjekt er benyttet. Ellers er både eldre litteratur brukt (Aaland 

1943, Os 1957), og ulike prosjektrapporter og studentarbeid ved SFdh/HSF/HVL (Helle 1992, 

Dahle et al. 1997, Berntsen et al. 2010). I tillegg har en støttet seg til upubliserte notater blant 

annet av Asbjørn Tunheim. 

 

Gamle utskiftingskart har vært benyttet for enkelte gårder som ble omfattet av dette. 

Utskiftingskartene er hentet fra Nordfjord jordskifterett. Folketellingene fra 1865 og 1900 for 

de ulike gårdsbrukene er gått igjennom for Indre Drage og Austmyr (www.digitalarkivet.no). 

Det presiseres at det kan være unøyaktigheter i disse gamle offentlige registrene. Arbeidet er 

ellers basert på gjennomgang av tilgjengelig historisk matreriale, eget feltarbeid og 

opplysninger fra gårdbrukere og lokalkjente. Dette gjelder både arealbruk og dagens tilstand, 

registrering av tekniske strukturer og vegetasjon. Arbeidet har vært gjennomført i f lere 

omganger sommeren og høsten 2021.  

 

Plantenavn er i rapporten skrevet på norsk, men som vedlegg I finnes latinske navn på alle 

planter som er nevnt i teksten. Plantenavnene er i følge Lid & Lid (2007) med suppleringer fra 

www.artsdatabanken.no. Ellers er det også et eget vedlegg (vedlegg II) som omfatter 

generelle retningslinjer for skjøtsel av ulike kulturmarker og tiltak mot problemarter. 

Informasjonen her er delvis hentet fra tidligere skjøtselsplaner for verdifulle kulturlandskap i 

Sogn og Fjordane. En har også lagt ved en dokumentasjonsrapport om torvmyrer og  

torvskjæring fra Indre Fure i vedlegg III. 

 

Fylkesatlas er blant annet brukt for å finne frem til gamle stedsnavn, eiendomsgrenser og 

hvilke bygninger som er SEFRAK-registrert, og evt. andre verneverdier. Flere gårdsbruk både 

på Indre Drage og Austmyr har eldre bygninger som er registrert, men registeringen virker 

noe tilfeldig da mange steinbygninger og tufter som finnes både på innmarksareal og i 

nærutmarka, i fjellet og på torvskjæringsmyrer ikke er nevnt. Naturbase ligger inne i 

www.fylkesatlas.no og har blitt benyttet både når det gjelder fremmedarter og sårbare arter 

eller spesielle naturtyper i området. Gårdskart med arealtyper for enkelteiendommene er 

hentet www.gardskart.nibio.no.    

 

Under arbeidet har det vært løpende kontakt med Stad kommune. Det har også vært samtaler 

med flere av grunneierne og brukerne i området. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

http://www.digitalarkivet.no/
http://www.artsdatabanken.no/
http://www.fylkesatlas.no/
http://www.gardskart.nibio.no/
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3.0 LOKALISERING , AVGRENSING OG NATURFORHOL D 

 
Kartblad M711, Vanylven i 1:50 000 dekker området. Lokaliseringen er vist på fig. 1ab. 

 

  
 
Figur 1ab. Lokalisering av Indre Drage og Austmyr i Stad kommune. kart er hentet fra www.fylkesatlas.no  

 

Gårdsbrukene på Indre Drage har gårdsnummer 250 i Stad kommune (tidligere 50 i Selje 

kommune, mens Austmyr har gårdsnummer 251 (tidligere 51). Både Indre Drage og Austmyr 

ligger på sør-vest siden av Stadlandet med utsyn over Selje, Skårbøfjorden og Sildegapet og 

mot det utsatte Stadhavet mot nord/nord-vest (fig. 2). Fra Drage-Austmyrbygda er det utsyn 

mot øyene Selja, Barmen og Silda, og til Kråkenes i Vågsøy. Gårdsbrukene på Indre Drage og 

Austmyr, dvs. et område som i sør er avgrenset av Skårbøfjorden/Stadhavet, i vest av 

Elvehornet (373 moh.), i nord av Leikangsheia med Vardeberget (421 moh.) og i sør-øst av 

Myrehornet (335 moh.) inkl. torvskjæringsmyrene på Dragseidet er på ca. 3 km². 

 

 
 
Fig. 2. Gårdsbrukene på Indre Drage og Austmyr ligger samlet i dalbunnen i et skålformet landskapsrom med 

tilnærmet flate innmarksareal på sørvest-siden av Dragseidet med storslått utsikt over Stadhavet.  

 

Berggrunnen på Stadlandet består hovedsakelig av diorittisk til  granittisk gneis, migmatitt, 

med partier av øyegneis. Gneisene viser lokale variasjoner og kan også inneholde 

inneslutninger av mer sedimentære bergarter. Den jevne overflaten på Stadlandet er rester 

etter det lave slettelandet som ble dannet gjennom lange perioder med nedising. Havet har 

senere skåret seg inn i og formet de opptil 500 meter høge fjellpartiene (kystklippene). For 

12-13 000 år siden ble Stad fri for is og de største løsmassene ligger på selve Stadlandet og i 

dalbunnene. Her er det usortert morenemateriale av stor mektighet (www.fylkesatlas.no.).  

 

http://www.fylkesatlas.no/
http://www.fylkesatlas.no/
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«Sterk sørvest kuling på kysten, full storm ved Stad» er til tider vanlig å høre for folk i Selje. 

Området rundt Stad er et av de mest værharde vi har langs kysten. Værstasjonen på Kråkenes 

fyr ligger ca. 16 km sørvest for Drage-Austmyrbygda, og skal i følge meterologisk institutt 

være den værstasjonen i Norge som oftest måler vind av storm styrke. Fra målestasjonen på 

Stadlandet (75 moh.) er maksimumstemperaturen i 2020 målt til  + 29.1°C, middelsteperaturen 

for året til + 8.3°C og minimumstemperaturen til minus 3.8°C. Årsnedbøren ble målt til 3231 

mm. (www.met.no). Det spesielle klimaet med mildre vintre og stor humiditet legger 

forholdene til rette for mange kystplanter som ikke vokser lenger øst eller i innlandet. Her er 

purpurlyng den mest karakteristiske, men også klokkelyng, jordnøtt, kystgriseøre, kystmaure, 

kusymre, vivendel og storfrytle er noen eksempler.  

 

For 5000 år siden vokste det store furuskoger langs kysten av Norge. Etter at folk bosatte seg 

her og livnærte seg av en kombinasjon av fiske og jordbruk/husdyrhold, ble det etter hvert et 

økende behov for beitemark,- og hei og fjell måtte tas i bruk. Nedbrennning av skogen var en 

enkel måte å skaffe seg godt beiteland på. Gras og ung lyng som brenningen resulterte i var 

utmerkede beite- og fôrplanter, men mangel på trær som tok opp store mengder vann (nedbør) 

førte til en økt forsumping over store områder. Myrdanningen i disse områdene kom for alvor 

til å skyte fart samtidig som det karakteristiske kystlyngheilandskapet utviklet seg; et mer enn 

5000 år gammelt kulturlandskap.  

 

Naturlig skog er fremdeles sparsomt utviklet i de ytre kyststrøkene, men rogn og bjørk er 

naturlige viltvoksende treslag sammen med selje, osp, svartor og gråor, og gjengroing preger i 

stadig større grad kystkulturlandskapet. Stedvis er det plantet ask, platanlønn og sitkagran 

som prydtrær, og skogreising fra 1900-tallet har nå begynt å gjøre seg sterkt gjeldende i 

landskapet. 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

http://www.met.no/
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4.0 HISTORI SK BAKGRUNN   
 

«éen måte å tolke våre omgivelser på, består i å se dem som spor, tegn eller symboler på noeé Vi leser disse 

til feldige overleverte tegn, og setter selv inn manglende biter for å skape et bilde av fortidené.» 

Morten Haveraaen, Utemiljø nr. 3. 1987. 

 

For å kunne forstå dagens landskap, tekniske strukturer, bosetting og aktivitet i et område, er 

det viktig å kjenne til områdets historie. Dette vil også gjøre det enklere å forstå utviklingen 

av stedet, og også å finne frem til natur- og kulturverdier. Samtidig vil en forståelse av 

sammenhengene i et landskap gjøre en prioritering av ulike tiltak enklere.  Kulturhistoriske 

spor bidrar til et steds identitet. 

 

 

4.1 GRAVRØYSER, BOSETTINGS- OG GÅRDSHISTORIE  

Uten tvil  er bosettingen i Drage-Austmyrbygda gammel. Det er registrert og datert funn fra 

flere gravrøyser, henholdsvis til jernalderen (ca. 500 f. Kr til 1050 e.Kr.) på Ytre Drage og til 

bronsealderen (ca. 1800 f.Kr. til 500 f.Kr.) på Indre Drage. 

Asbjørn Tunheim (1930 - 2005) har beskrevet funnene av gravrøysene som også er 

dokumentert ved foto. Totalt skal det ha ligget 4-5 gravrøyser ved sjøen på 250/5 og en på 

250/2.  
 

«Ved «Fjordingane» ved foten av den gamle marbakken «Reinene» langs med Dragsvika låg det frå gamalt av 

ein hop av gravrøyser. Mange av desse gravrøysene vart rydda or vegen ved nydyrking, utan at dei vart 

registrerte. På «Pålbruket» (bnr. 1) vart det i 1890 funne eit mura kammer i ei steinrøys som var 8 m i tverrmål. 

Kammeret var 2 alen langt og 1 alen breitt, og dekka med ei stor helle. I dette kammeret stod ei urne 

(leirkrukke). (Funn B4708 Historisk Museum, UiB). 

 

ééHausten 1938 skulle Jon Tunheim og bestefaren Jakob O. Drage rydde bort ei steinrøys på «Fjordingane»  

Dei trefte då på eit mura kammer under ei stor steinhelle. Dei stogga straks arbeidet og melde frå om funnet til 

Historisk Museum, UiB. Våren 1939 kom konservator Per Fett og gjorde ettergraving. Gravrøysa på 

«Monsebruket» (bnr. 5) var 9 meter i tverrmål og 1 meter høg. Kista var 2.20 m lang, 40 cm høg, 30 cm brei ved 

forenden, og 50 cm brei ved hovudendenéé Grava er datert attende til bronse-alderen (Funn B9074, Historisk 

museum, UiB).Ved opninga av gravrøysa fann ein og ei anna grav som låg 65 cm høgare. Grava er datert attende 

til eldre jernalderéé P¬ jordet mellom rßysa og elva vart det treft på to graver ved pløyingé..è  

 

I skriftlige kilder finner vi Drage beskrevet så tidlig som i Diplomatarium Norvegicum fra 

1300-tallet (Aaland 1943). Fra tiden mellom 1300-tallet til 1500-tallet er det ikke skriftlig 

materiale om Drage eller Austmyr, men fra 1563 finnes det kilder for begge gårdene. Drage 

var opprinnelig en gård, men på 1600-tallet ble det skil t mellom Indre og Ytre Drage. På kart 

av J.A. Krog fra 1770 finner vi Drage som her omfatter både Ytre og Indre Drage og også 

Austmyr tegnet inn, sistnevnte skrevet «Ousmyr». De ulike gårdsbrukene og bruker-

rekkefølgen på Indre Drage og Austmyr er ellers detaljert beskrevet i bygdeboken for Selje 

(Aaland 1943). De fire brukerne på Indre Drage ble regnet som «temmelig velstående», da i 

motsetning til de tre brukerne på Ytre Drage og de tre på Austmyr som alle var «fattige». Alle 

hadde «ond landing», dvs. vanskelige landingsforhold særlig i dårlig vær (Aaland 1943). 

 

Gårdsbrukene er lokalisert i Dragsvika i sør-vestre enden av Dragseidet. Fram til 1800-tallet 

var Ytre Drage og Austmyr hospitalgods (tidligere Selje kloster), mens Indre Drage delvis var 

hospitalgods og delvis eid av prestegården i Selje. I løpet av 1800-tallet ble alle gårdsbrukene 

løst ut. Indre Drage: 250/1 i 1838, 250/2 i 1845, 250/3 i 1850 og 250/ 5 i 1869. På Austmyr er 

årstallene for de tre eldste gårdbrukene: 251/2 i 1833, 251/1 i 1841 og 251/3 i 1849 (Aaland 

1943).  
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Både på Indre Drage og på Austmyr har det vært husmannsplasser og bygselsplasser. Etter at 

gårdsbrukene ble løst ut har det blitt skilt ut flere mindre bruk, inkl. de tre bygselsplassene på 

Indre Drage 250/8,10 og 18, og husmannsplassen «Muraplassen» (51/8) på Austmyr. Det har 

også vært flere utskiftinger av torvskjæringsmyrer og utmarksteiger. 

 

 

4.2 DRAGSEIDET  

Dragseidet er et fem kilometer langt og 1-2 km bredt daldrag som strekker seg fra tettstedet 

Leikanger i nord til Drage-Austmyrbygda i sør. Høgeste punkt ligger 227 moh. Daldraget blir 

omkranset av 400 meter høge hei- og fjellpartier: Leikangsheida og Vardeberget (471 moh.) i 

nord og Myrehornet (335 moh.), Skreiatua (515 moh. og Bukken (384 moh.) i sør. Dragseidet 

forbinder Vanylvsfjorden i øst med Skårbøfjorden/Sildagapet i vest. Mot nord, delvis i ravine, 

renner Leikangselva med relativt bratt fall ned mot Vanylvsfjorden, mens det i sør er 

Myreelva med Elvakrokane som munner ut i havet. Elvene har utløp fra dreneringsbassenget 

på Dragseidet hvor både dalbunnen og store deler av lisidene er dekket av terrengdekkende 

myr (fig. 3).  

 

 
 
Fig. 3. Terrengdekkende myr er typisk på Dragseidet. Myrene er sterkt utnyttet til torvskjæring både fra folk på 

Leikanger og fra Drage-Austmyrbygda. Mange lokale stedsnavn forteller om torvhus og om de ulike eierne. 

Sitkagran er plantet inn på mindre teiger der marka er noe tørrere. 

 

 

Båtdraging 

Dragseidet har opp gjennom historien vært en viktig ferdselsåre og møteplass for folk fra de 

to sidene av Stadlandet. Navnet tyder også på at eidet har vært brukt til  å dra båter over land; 

både fordi dette kortet reisevegen betydelig og fordi man slapp å seile/ro rundt Stad som alltid 

har vært fryktet av folk når det var dårlig vær. Jacob Aaland skriver: «..Det kan vel ikkje vera 

tvilsmål um at det i gamal tid vart drege skip og båtar yver eidet for å sleppa å fara kringum 

Staden når det var stormvêr og ufarande den leidi. Skipi var små og lette, og folkehjelpi vanta 

det ikkje. For å lette dragingi var her lunnelagt. Staden her vart difor ein viktig 

ferdslemidtstad, og namnet på garden hev vel sikkert upphavet sitt av dragetrafikken heréè 

(Aaland 1943).   
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Selv om en har opplysninger om at det så sent som på slutten av 1800-tallet ble dradd båter 

over eidet (Dahle et al. 1997), er gamle drag over dette eidet ikke bekreftet gjennom 

arkeologiske utgravinger. En vet heller ikke hvor omfattende denne trafikken har vært eller 

hvor store båtene var, eller hvor denne transportlinjen eksakt lå. Både vikingeskip og 

fiskebåter og andre småbåter kan ha hatt behov for trygg overfart fra Sunnmøre til Nordfjord, 

og å dra båter over land har tidligere vært vanlig mange andre steder. I Danmark har 

Vikingeskibshallen i Roskilde gjort et eksperiment for å vise at slik båtdragning var mulig. Et 

vikingeskip («Helge Ask» fra Skuldelev-funnet i Roskilde Fjord) som veide to tonn uten 

mannskap og ballast, ble dradd over en tilnærmet flat landtunge på 300 meter. Det ble brukt 

lunner (trestokker som ble smurt med fett og linolje). Forsøket ble gjort både med folk og med 

hester (Dahle et al. 1997). Det tok fra 12 til 30 minutter å få båten over land. Dragseidet er 

imidlertid bratt og har en høgde på godt over 200 meter, og det er mer enn 4 km mellom de to 

fjordarmene. Både mot nordøst og mot sør-vest renner de to elvene i raviner i løsmassene, og 

på Dragesiden er daldraget smalt og også med en del ur og berg i selve elveleiet. En har ikke 

kjennskap til om lunner (trestokker som ofte var kløyvd) har blitt funnet i de laveliggende 

torvmyrene ved torvskjæringen, dvs. rester av trestammer er gjerne vanlig å finne, men disse 

kan også være spor etter tidligere furuskog som for mer enn 5000 år siden dekket store deler 

av kysten vår (Kvamme et al. 2000). Torv akkumuleres over tid, og for å danne en meter torv 

tar det minst 1000 år avhengig av beliggenhet, nedbør og temperatur. Det er imidlertid funnet 

lunner under restaurering av «Gamlevegen». [Å lunnelegge vegfár for å lette transporten til 

lands var svært vanlig tidligere, og behøver nødvendigvis ikke å ha med båtdraging å gjøre 

(Fabricius 1779)]. 

 

Dragseidet er et nasjonalt kulturminne, sterkt knyttet til Olav Tryggvason og kristningen av 

Norge (fig. 4). I Snorre Stulasons Heimskringla fra ca. 1230 st¬r det: çé.Samme høsten (år 

997) lyste kong Olav fire-fylkersting nord på Dragseid på Stad. Dit skulle det komme 

sogninger, fjordinger, sunnmøringer og romsdøler. Kong Olav kom dit med et svært følge som 

han hadde med østfra landet, og dessuten den hæren som hadde kommet til ham fra Rogaland 

og Hordaland. Da Olav kom på tinget, bød han kristendom der som andre steder. Og kongen 

hadde slik styrke i denne hæren, så de ble redde for den. Enden på saken ble at kongen bød 

dem velge ett av to, enten fikk de gå over til kristendommen og la seg døpe, eller også skulle 

de få holde strid med ham. Og da bøndene ikke så noen utvei til å kjempe mot kongen, så 

valgte de heller det andre, og hele folket ble kristnet. Kong Olav dro videre til Nordmøre med 

hæren, og kristnet det fylketé.è (Holtsmark & Seip 1970). 

 
 

Olav Tryggvason var konge i Norge fra år 995 til 1000. Han «éble tatt til konge over hele folket på et allment 

folketing i Trondheim og skulle ha hele landet slik Harald Hårfagre hadde det..» Olav Tryggvason var født på 

960-tallet og har blitt regnet som en av de norske kristningskongene. Før han selv ble opplært i den kristne tro, 

sterkt påvirket av erkebirkopen av Canterbury og biskopen av Winchester, gjennomførte han flere viktingtokter 

blant annet til Irland og England. Olav Tryggvason regnes for grunnleggeren av Trondheim. Ormen Lange var 

kong Olavs flaggskip og han ble drept i slaget ved Svolder i år 1000. Olav Tryggvason er også knyttet til 

legenden om St. Sunniva og Selja. 

 

 

4.3 GAMLEVEGEN   

Dette er en eldgammel ferdselsveg da bosetningen trolig både på Leikangersiden og 

Dragesiden går svært langt tilbake i tid. Gamleskaret er vegens høgeste punkt på 245 moh. 

Herfra er det storslått utsikt over Drage-Austmyrbygda og Stadhavet (fig. 2). Vegen var 

opprinnelig flere steder hellelagt og med klopper der hvor det var fuktig og bekkefar, ellers 

mest trolig dekket med grus, med stokker (kavler) og delvis grasdekket. Lave murer utgjør 

vegfundamentet og i tilknytning til torvskjæringsområder er det bygget inn torvhus i muren. 
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Dette var vanlig tidligere for å spare bygningsmateriale (stein). Vegen har slak stigning fra 

Leikanger, noe brattere fall ned mot Drage-Austmyrbygda (se ellers 13.1.2). Det antas at det 

var denne trasèen som ble brukt til båtdraging, da terrenget lenger sør er svært bratt og 

elvegjelet trangt og lite farbart til fots. 

 

 
 
Fig. 4. Møtet med Olav Trygvasson på Dragseidet i år 997 er markert med et steinkors på Leikanger-siden. 

Vanylvfjorden i Møre og Romsdal i bakgrunnen.  
 

 

4.4 FISKET 

Lokaliseringen nær Stadhavet førte til at de aller fleste gårdbrukerne og husmennene på Indre 

Drage og Austmyr kombinerte jordbruk og fiske. I tillegg var det også ofte tilreisende fiskere 

som hadde tilhold både i Drage- Austmyrbygda og i Furebygdene. Fisket spilte en stor rolle, 

og transport og salg av fisk betydde mye for de enkelte gårdsbrukenes økonomi og utvikling 

(Austad & Hauge 2015). Det høge antallet båtstøer, naust og sjøhus i grendene vitner om at 

ressursene fra havet hadde svært stor betydning for bosetningen her. Det var kort utror til 

sentrale fiskeplasser og gode forhold for ulike fiskerier, men det var ofte et problem å komme 

til lands med fangsten, og alle bygdene hadde tidligere «ond landing» før det ble bygget 

moloer. En første molo i Drage-Austmyrbygda sto ferdig i 1893.  

 

Fisken var viktig både til selvhushold og for salg og betydde mye for gårdenes økonomi. 

Vinterfiske på skrei, og sommer- og høstfiske (lyr, småsei, makrell), var viktig. Det ble også 

tilvirket noe tørrfisk og klippfisk til selvhushold. Tørking av fisk og kjøtt (sol og vind) er en 

av de eldste konserveringsmetodene våre.  Klippfisken blir saltet. Salt ble først rimelig i 

innkjøp på 1700-tallet, selv om man nok kunne skaffe seg noe salt selv. Klippfisk ble regnet 

for en finere vare enn tørrfisk. Fisken, helst torsk, ble renset, skåret opp og lagt til tørk, saltet 

og deretter lagt i runde stabler som ble presset sammen. Det skulle være vindfulle, skrånende 

svaberg uten altfor mye sol og uten vegetasjonsdekke der fisken skulle tørkes. Stablene ble 

dekket med runde lokk for natten eller ved nedbør. Fisken måtte tørkes i flere omganger.  

 

Også hummer- og laksefiske kunne gi gode inntekter. Hummerfiske ble vanlig fra 1600-tallet 

av, og særlig var engelskmenn faste oppkjøpere. Ulike redskap ble utviklet og brukt, fra 

hummertang (brukt på grunt vann), til åpne teiner, hummerteiner og ruser. Retten til å fiske 
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laks var en eiendomsrett. Laks ble fisket fra mai til august. I begynnelsen ble laksen saltet, 

senere ble den lagt på is for transport. For å transportere fisken til byen for salg, ble det brukt 

større båter; jekter, senere motorbåder. Det var en byjakt på Indre Fure (sameige med Ytre 

Fure) som ble brukt til dette og flere jekter på Drage. Folk fra Drage-Austmyrbygda, Indre- og 

Ytre Fure hadde flere båtlag som dro sammen på fiske og som også samarbeidet om transport 

og salg av fisken. I Klostervågen på Selja hadde grendene flere saltebuder (fig. 5).  

 

 
 

Fig. 5. Saltebudene i Klostervågen på Seljaøya. Fra venstre Pålbuda, Jørnbuda og Røysane/Fremstabakkane. 

Motorbåtene var «Snarfaret», «Muren», «Grisen» og «Håpet». Noen av budene ble mest trolig senere flyttet til 

Silda (Rundereim 2021). Foto: Ole Kr. P. Fure 1919 lånt ut av Harry Tunheim. 

 

Det var også andre ressurser fra havet som var viktig. «Rak» dvs. rekved, tømmer og plank 

ble sanket fra små viker og brukt til ved, bygningsvirke og møbler. Å samle «rak» var en 

allemannsrett. Tang og tare ble mye brukt til dyrefôr. Geiter som gikk ute hele året gikk ofte 

ned i fjøra. Ellers ble tare brukt til vinterfôr for kyr iblandet høy, fôrmel og varmt vann. Tang 

og tare ble også brukt som gjødsel på åkerlappene når det var behov for det, og det er kjent at 

det flere steder i Selje også ble brent tare til jodproduksjon.   

 

  
Fig. 6. Naustområdet for Indre og Ytre Drage i 1877. Fig. 7. Rester av naustområdet på Austmyr med vindskadet 

låve bak. Totalt skal det ha stått tre store naust og et lite i tillegg til en saltebud (251/3) på Austmyr(Harry 

Tunheim pers. medd.). (Foto hentet fra Dahle et al. 1996). 

 

Indre Drage og Ytre Drage hadde naust vest for Dragselva (fig. 6). Naustene lå ved stranden 

sørvest for Ytre Drage. På utskiftingskartet fra 1877 for Ytre Drage vises 7 naust. Det er også 

markert tre stiplete kvadrater uten tak som kan være tørkeplasser for garn, for fisk eller tare. 

Det er også tegnet inn to mindre bygninger øst for naustrekken og to i vest, trolig er dette 

bygninger i tilknytning til fiske og havbruk. Naustområdet var felles, men naustene tilhørte 

det enkelte gårdsbruket. Austmyr hadde eget naustområde på østsiden av utløpet av Myreelva 

(fig. 7).  
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4.5. HUSDYRBEITING OG KYSTLY NGHEI  

Utmarka var viktig både til husdyrbeiting, til jakt og fiske, og også til å sanke brensel. 

Lisidene og høgdedragene på Drage og Austmyr er en mosaikk av kystlynghei, bart fjell, ur 

og omfattende torvavsetninger.  

 

Husdyrene beitet på innmarksarealene tidlig vår og sen høst. Milde vintre ga muligheter for 

utmarksbeiting på lyngheiene i fjellet store deler av året for småfè, kyr og hester. Mens småfè 

beitet over store områder og i bratte lisider, var det helst spesielle beiteområder for storfé. 

Mange gårder hadde sommerfjøs i tillegg til gardfjøs. Sommerfjøsene lå både i utmarka og 

lenger inne på fjellet. Her ble dyrene melket hver dag og melken fraktet til gårds. 

Sommerfjøsene er vanligvis bygget i stein og takene dekket av store flate steinheller. Mens 

langvegger og galvvegger gjerne holder seg godt og gir et godt bilde av tidligere omfattende 

og intensiv bruk, råtner trestokkene som holder takene oppe med den konsekvens at 

takhellene gjerne finnes som nedraste steinhauger inne i murene. 
 

Kystlynghei med dominans av røsslyng finnes i de ytterste kyststrøkene fra Kristiansand til 

Lofoten. Størst utbredelse har kystlyngheiene i Rogaland, Hordaland, Sogn og Fjordane og 

Møre og Romsdal (Aarestad et al. 2001) (fig. 8). Kystlyngheiene er et resultat av avskoging, 

jevnlig avbrenning, helårsbeite og lyngslått gjennom generasjoner, og er en av våre eldste 

kulturmarker. Som kulturmarkstype er lyngheiene 5000 år gamle (Kaland 1979). Kystlynghei 

finnes i en mosaikk i første rekke med torvmyrer langs kysten. Velholdte lyngheier er 

verdifullt vinterbeite i første rekke for sau (utegangersau) og geit (kystgeit). 

 

  
   

Fig. 8. Røsslyng er en av karakterartene i lyngheiene langs kysten. Om høsten får landskapet et rosa-lilla skjær. 

Røsslyngen må forynges helst hvert 20-25 år ved brenning. Ung lyng er gode beiteplanter. Kystlyngheiene er en 

utvalgt naturtype med egne midler til skjøtselstiltak. Foto: Leif Hauge. Fig. 9. Kystlynghei hvor røsslyngen ikke 

brennes med jevne mellomrom får dårlig kvalitet som beite og gror igjen med einer og lauvkratt. Her fra 

området nord for Gamlevegen. 

 

I kystlyngheia ble røsslyngen svidd av og områdene var sterkt nedbeitet og i veksling mellom 

grashei, lyngpartier og knausemark/berg. Gamle foto forteller om treløse heier dominert av 

røsslyng. Røsslyng var verdifull også til brensel, og slike områder finnes det utskiftingskart 

over blant annet på Ytre Drage. Kystlyngheiene og utmarka hvor det tidligere også var flere 

sommerfjøs, gror i dag igjen med krypende einer og ungt lauvtreoppslag av rogn og bjørk (fig. 

9). 
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4.6 TERRENGDEKKENDE MYRER OG TORV SKJÆRING 

Det kunne være helt spesielle områder hvor det ble tatt torv. Gode torvmyrer til torvskjæring 

var viktig, og disse var også gjenstand for eiendoms- og bruksretter. Myrene har ofte en lang 

brukshistorie, både som slåttemyrer og som torvmyrer til brensel, delvis også til strø. Særlig 

langs kysten, men også i fjellet hvor trær var mangelvare, ble det jevnlig tatt ut store mengder 

torv til brensel. Her høstet man av overskuddsproduksjonen, men enkelte steder har trolig 

torvskjæringen (sammen med lyngbrenningen) vært så omfattende at dette kan ha ført til at 

jordsmonn og vegetasjon kunne forsvinne helt, særlig i områder med mye berg og ur.  

 

Myr defineres som et landområde med høgt grunnvann, oksygenfattige forhold nesten helt 

opp i overflaten og vegetasjon som danner torv. Klimaet er viktig for myrdannelsen. Høg 

luftfuktighet og jevn tilgang på nedbør sørger for høg markfuktighet. Myrplanter har gjerne 

luftvev i stengel og rot slik at oksygen kommer ned til røttene. Starr-arter, snelle-arter og 

torvull-arter er eksempler på dette (Moen et al. 2001). Likevel er det først og fremst torvmose-

artene som er typiske myrplanter. De vokser hurtig (5-10 cm i året under gunstige forhold). På 

de fleste myrene er det gjennomgående en større planteproduksjon enn det som brytes ned, og 

dette fører til torvakkumulering. Det er mange ulike typer av myr i forhold til næringsforhold, 

lokalisering og oppbygging. Langs kysten finner vi bl.a. oseaniske nedbørsmyrer og 

terrengdekkende myrer (Moen et al. 2001).  

 

  
 
Fig. 10 ab. Over hele Stadlandet og innenfor UKL-området Hoddevik ï Liset i Selje finner vi terrengdekkende 

myrer og spor etter torvskjæring. Torv var ofte det eneste brenselet som folk tidligere hadde til oppvarming. 

Ennå er det mange gårdbrukere som har vært med på å spa torv, og i gamle fjøs og uthus finnes det fremdeles 

redskap som ble brukt til dette arbeidet. Her domonstrer Sverre Fure redskap og ulike trinn i torvskjæring på 

Indre Fure i mai 2019. Foto: Leif Hauge. Se ellers vedlegg III. 

 

Torven ble skåret ut med spesialkniver/spader i òbenkerò og spadd opp med egnet redskap 

(torvstikker og torvspader) (fig. 10ab). Dette skjedde om våren. Torven ble lagt til tørk på 

bakken og lagret i torvhus eller satt i torvseter (-stakker), for senere å bli fraktet til gårds. Den 

omfattende bruken av myrområdene hindret gjengroing. Sporene etter tidligere 

torvskjæring/torvstikking/torvspading er ennå tydelige i de fleste torvmyrområdene langs 

kysten. «Terrasserò eller òbenkerò og forsenkninger som ofte har vann-ansamlinger og åpen 

jord, identifiserer tidligere torvskjæringsområder. Torvhus ble satt opp i stein eller tre. Etter 

torvhusene i tre er det få spor igjen i dag, men vi kan finne murer etter steinbygningene flere 

steder i utmarka og fjellet slik vi blant annet ser det flere steder på Dragseidet og langs 

Gamlevegen. Eldre folk kan fremdeles identifisere disse plassene, og mange stedsnavn er 

knyttet til dem. 

 


